t.a.v. deelnemers Europese Surfweek

Brussel, postdatum
Beste,

Je hebt je telefonisch ingeschreven voor de Europese Surfweek van Recreas 
vzw van 22/08/2010 tot 28/08/2010 in het BLOSO-centrum ‘Hazewinkel’ te Willebroek.

In bijlage vindt u een inlichtingenfiche met een medische vragenlijst, welke je nauwkeurig dient in te vullen en zo spoedig mogelijk dient terug te sturen naar

Recreas vzw

Sint-Jansstraat 32-38

1000 Brussel
Indien u in het bezit bent van een attest van je handicap, gelieve een kopie 
mee te sturen.

Na ontvangst van de inlichtingenfiche wordt u een betalingsuitnodiging opgestuurd. Pas als de betaling is uitgevoerd, wordt uw deelname aan 

het de Europese surfweek definitief.
Sportieve groeten,

Administratief verantwoordelijk



Secretaris

Wiet De Boodt





Leen Pollentier

02 / 515 04 15





INDIVIDUELE STEEKKAART

RECREAS

ST- JANSSTRAAT 32-38

1000  BRUSSEL

02 / 515 02 54
	Beste,

Deze inlichtingenfiche dient zorgvuldig ingevuld te worden door jezelf, je ouders of je dokter.

De begeleiders hebben deze informatie nodig om je verblijf vlot te laten verlopen en je te helpen wanneer nodig.

Wanneer je bepaalde gegevens mondeling wil toevertrouwen, kan je terecht op bovenstaand telefoonnummer.

Gelieve deze inlichtingenfiche nauwkeurig in te vullen, indien dit niet gebeurt, is RECREAS niet verantwoordelijk voor gebeurlijke ongevallen. Als er foute informatie wordt doorgegeven, hebben wij het recht om uw verblijf vroegtijdig af te breken.


EUROPESE SURFWEEK
22 tot 28 augustus 2010
WILLEBROEK

IDENTITEIT

Naam: 
 Voornaam: 


Geboortedatum:
   Plaats:  


Adres: 
(straat + nr.)


(gemeente)

E-mail: 

Telefoonnummer: 


Nummer identiteitskaart: 

Rijksregisternummer: ...................................................................................................
Inschrijvingsnummer Vlaams Fonds of Fonds voor mindervalide: 

Gegevens omtrent persoon die kan verwittigd worden, mocht er zich iets voordoen tijdens je vakantie:

Naam: 
 Voornaam: 

Adres: 


Telefoonnummer: 


Is betrokkene één van je ouders - familie - vrienden: 


MEDISCHE GEGEVENS 

( Duidelijke omschrijving handicap: 


* motorisch:
 
* visueel:
 
* auditief: 
 

* verstandelijk: licht – matig - ernstig (schrappen wat niet past)
………………………………………………………………………………………….

( Gebruik je een rolstoel: 

Indien ja, constant of enkel bij sportbeoefening: 

Heb je hulp nodig om je hiermee zelfstandig te verplaatsen? 

( Gebruik je andere hulpmiddelen? Zo ja, welke? 


( Zijn er aandachtspunten waarmee de begeleiding dient rekening te houden:

( in het algemeen (bv. slaapwandelen): 

( bij sportbeoefening (bv. vlug vermoeid): 

( Is sportbeoefening toegestaan? Ja / nee


Is langdurige (4u/dag) sportbeoefening toegestaan? Ja / nee

Indien onder bepaalde voorwaarden, welke?
 
( Welke zijn de mogelijk voorkomende klachten, aandoeningen bij sportbeoefening?

( Hoe kan hieraan verholpen worden?

( preventief: 

( bij optreden klachten zelf: 

( Zijn alle sporten toegestaan? Ja / nee

Zo neen, welke niet?
 

( Voorziet u problemen bij deelname aan windsurfen? Ja / nee

Zo ja, welke?



Hoe eraan verhelpen?
 

( Heeft u bij sportbeoefening last van: 

* breuken, verstuikingen: 

* epileptische aanvallen: 

( Lijd je aan incontinentie (niet kunnen ophouden urine/ontlasting)? Ja / nee

Zo ja, wanneer ('s nachts, overdag, altijd)?
 

( Volg je een aangepast dieet? Ja / nee

Zo ja, welk?
 

Som verboden producten op: 
 

( Bent u vegetariër? Ja / nee ……………………………………………………………….



 ( Welke geneesmiddelen moet je verplicht innemen?

	PRIVATE 
NAAM
	AANTAL
	TIJDSTIP GEBRUIK

	
	
	


( Ben je allergisch of heel gevoelig voor:


( bepaalde geneesmiddelen: Ja / nee


Zo ja, welke?




( bepaalde stoffen: Ja / nee

Zo ja, welke?


( bepaalde voedingsmiddelen: Ja / nee

Zo ja, welke?
 

( Ben je gevaccineerd tegen klem (tetanus)? Ja / nee

Jaartal laatste inenting? 

( Vroegere ziekten en/of heelkundige ingrepen? Ja / nee

Zo ja, welke? 

ANDERE NUTTIGE TIPS:

Heb je hulp nodig bij volgende zaken? Zoja, gelieve te specificeren

( wassen: 

( kleden: 

( eten: 

( medicijnen nemen: 

( geldbeheer: 

Kun je 
spreken: Ja / nee



lezen: Ja / nee



braille lezen: Ja / nee



gebarentaal: Ja / nee



schrijven: Ja / nee

Beoefent u regelmatig sport? Ja / nee

Zo ja, met welke regelmaat?
 

Welke sport(en)?
 

Liep u reeds sportletsels op?

Zo ja, welke?
 

Kan u zwemmen?

Zo ja, welke afstand?
 


Ga je regelmatig zwemmen? ………………………………………………………

Hebt u reeds ervaring met windsurfen? Ja / nee

Hoe? 

Heb je reeds brevetten, diploma’s en welke? 

Heb je ervaring met andere watersporten? 

Zo ja, met welke? 

Staat u onder medische begeleiding: 

Hebt u medische verzorging nodig tijdens het verblijf? Ja / nee

Specificeer:
 

Welke maat surfpak heeft u S – M – L – XL-XXL (omcirkel wat past)


Welke maar T-shirt heeft u S – M – L – XL- XXL (omcirkel wat past)

HUISARTS

Naam: 


Adres: 


Land: 

Telefoonnummer: 


FORMALITEITEN

Gelieve volgende documenten bij te voegen:


O kopie van zwembrevet


O een kopie van de identiteitskaart


O 5 kleefbriefjes van het ziekenfonds


O kopie van attest van handicap

Gelieve ook je sis-kaart mee te hebben tijdens de surfweek

Naam van je eventuele persoonlijke begeleider tijdens de surfweek:

FOTOMATERIAAL

Door in te schrijven geef ik Recreas vzw 
( toelating 

( geen toelating 
om fotomateriaal dat tijdens deze activiteit gemaakt wordt te gebruiken in haar eigen publicaties. Deze foto’s worden in geen geval uitgeleend of verkocht aan derden.
Recreas vzw respecteert uw privacy krachtens de wetgeving van 1992.  De verzamelde gegevens worden enkel gebruikt voor de verwerking van onze activiteiten en om u in de toekomst op de hoogte te houden van onze acties en activiteiten en deze van onze partners.  U heeft het recht uw gegevens in kijken, aan te passen of te laten verwijderen.  Stuur hiervoor een mail naar info@recreas.be
DATUM + HANDTEKENING:
